
1.  Buď     mi   ochrannou skalou a opevneným      hra - dom, _____ * na ______________ mo   -   ju __________ zá   -   chranu.
2. Veď      ty     si moja opora a moje  ú   -   to   -   čiš    -   te, ______ * Bože môj, vytrhni ma z ru - ky _________hrieš - nika. —  R.

3. Lebo ja, Pane, túžim za tebou, ___________________________ * ty, Pane, si moja nádej od mojej mladosti.
4. Od matkinho lona mám v tebe oporu, _____________________ * od života matky si mojim ochrancom. —  R.

5. Budem hovoriť o veľkých činoch Pánových, _______________ * Pane, budem spomínať len tvoju spravodlivosť.
6. Bože, ty si ma poúčal od mojej mladosti,  _________________ * a ja až doteraz ohlasujem tvoje diela zázračné. —  R.

Aleluja: Výhonok z koreňa Jesseho, ty stojíš ako znamenie pre národy; príď a vysloboď nás, nemeškaj. 
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